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Nazwa Osoba prowadząca Miejsce Termin

KURS DECOUPAGE 

(zajęcia plastyczne) 
Agnieszka Bieńkowska

sala sztuk plastycznych 

CKA

wtorki w godz. 10.00-12.00 (co dwa tygodnie)

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

MOZAIKA 

(zajęcia plastyczne) 
Agnieszka Bieńkowska

sala sztuk plastycznych 

CKA

wtorki w godz. 10.00-12.00 (co dwa tygodnie)

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

TAŃCE W KRĘGU Halina Koryńska sala taneczna CKA
poniedziałki w godz. 14.00-15.00

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

WOLONTARIAT SENIORA UTW Halina Koryńska sala na rogu CKA
wtorki w godz. 11.00-12.00 

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

NOWOŚĆ!  

AKTYWNY SENIOR 

(pilates, trening medyczny) 

Ewa Skorupka sala taneczna CKA

wtorki w godz. 10.00-11.00  (gr.I)

wtorki w godz. 11.15-12.15 (gr.II)

- ODWOŁANE

JOGA Katarzyna Buchacz sala taneczna CKA

czwartki w godz. 9.30-10.30 (grupa kontynuująca I) 

czwartki w godz. 10.45-11.45 (grupa kontynuująca II) 

czwartki w godz. 12.00-13.00 (grupa początkująca) 

piątki w godz. 9.30-10.30 (grupa kontynuująca III) 

piątki w godz. 10.45-11.45 (grupa podstawowa III) 

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

piątki w godz. 12.00-13.00 (grupa podstawowa I) 

- ZAWIESZONE na czas dodatkowego naboru

NOWOŚĆ! 

ZDROWY I AKTYWNY SENIOR, 

ŻYWIENIE SENIORA 

Beata Cieślińska sala na rogu CKA
piątki w godz. 9.30-10.45 (raz w miesiącu)

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

CHÓR III WIEKU Mirosława Wójcicka sala teatralna CKA
wtorki w godz. 9.10-11.10

- ZAWIESZONE na czas dodatkowego naboru

NAUKA GRY NA PIANINIE Kamil Koksa sala muzyczna CKA

poniedziałki w godz. 12.15-12.45 

poniedziałki w godz. 12.50-13.20

czwartki w godz. 11.30-12.00

czwartki w godz. 12.05-12.35

czwartki w godz. 12.40-13.10

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

BRYDŻ Stanisław Kacperek sala wystawowa CKA
poniedziałki w godz. 17.00-20.00 

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

Harmonogram fakultetów Uniwersytetu Trzeciego Wieku Kozienickiego Domu Kultury im. Bogusława Klimczuka

Zajęcia odbywające się w salach Centrum Kulturalno-Artystycznego w Kozienicach (CKA)
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MAŁE FORMY UŻYTKOWO-

DEKORACYJNE

Natalia Karcz sala na rogu CKA
czwartki w godz. 10.00-13.00 (co dwa tygodnie)

- ZAWIESZONE na czas dodatkowego naboru

ZAJĘCIA ARTYSTYCZNO-

PLASTYCZNE 
Wojciech Stachurski sala na rogu CKA

poniedziałki w godz. 12.00-15.00 (grupa podstawowa) 

piątki w godz. 12.00-15.00 (grupa zaawansowana) 

- ODWOŁANE

NOWOŚĆ!  

WYPLATANIE MAKRAM              

(zajęcia plastyczne) 

Magdalena Jasiuk sala na rogu CKA
poniedziałki w godz. 9.10-11.10

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

NOWOŚĆ! 

WARSZTATY KREATYWNEGO 

PISANIA

Katarzyna Chołuj sala wystawowa CKA
piątki w godz. 12.00-15.30 (raz w miesiącu)

- ZAWIESZONE na czas dodatkowego naboru

ZAJĘCIA FOTOGRAFICZNE Franciszek Subocz sala dydaktyczna CKA

wtorki w godz. 15.30-17.30  (grupa zaawansowana)

wtorki w godz. 17.45-19.45  (grupa początkująca)

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

ZAJĘCIA FOTOGRAFICZNE 

Z ELEMENTAMI GRAFIKI 

KOMPUTEROWEJ 

Franciszek Subocz sala dydaktyczna CKA

poniedziałki w godz. 9.15-11.15 (grupa początkująca)

poniedziałki w godz.11.30-13.30 (grupa zaawansowana)

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

NOWOŚĆ! 

SMART SENIOR
Sylwia Borek sala dydaktyczna CKA

piątki w godz. 9.15-10.45 (dwie grupy, co dwa tygodnie)

- ZAWIESZONE na czas dodatkowego naboru

NOWOŚĆ! 

ZAJĘCIA TEATRALNE 
Marcin Masztalerz sala teatralna CKA

wtorki w godz. 12.00-15.00

- ZAWIESZONE na czas dodatkowego naboru

JĘZYK ANGIELSKI Justyna Wocial sala dydaktyczna CKA

wtorki w godz. 12.30-13.30 (grupa średniozaawansowana) 

wtorki w godz. 13.45-14.45 (grupa początkująca)

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

JĘZYK NIEMIECKI 
Izabela Barcikowska-

Poździk
sala dydaktyczna CKA

wtorki w godz. 11.15-12.15 (gr. początkująca – kontynuacja)

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

piątki w godz. 11.10-12.10 (gr. zaawansowana – kontynuacja)

piątki w godz. 12.25-13.25 (gr. podstawowa – kontynuacja)

- ZAWIESZONE na czas dodatkowego naboru

Zajęcia językowe odbywające się w Centrum Kulturalno-Artystycznym w Kozienicach (CKA)
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JĘZYK ROSYJSKI Małgorzata Koksa sala dydaktyczna CKA

czwartki w godz. 10.00-11.00 (grupa zaawansowana)

czwartki w godz. 11.15-12.15 (grupa podstawowa)

- ZAWIESZONE na czas dodatkowego naboru

JĘZYK WŁOSKI Monika Marczewska sala dydaktyczna CKA

wtorki w godz. 9.30-10.30 (grupa początkująca)

środy w godz. 14.00-15.00 (grupa zaawansowana) 

- ZAWIESZONE na czas dodatkowego naboru

AQUA AEROBIC     

(koszt: 30 zł od osoby 

za miesiąc)

Anna Banaś 
Kryta pływalnia „Delfin” 

(ul. Legionów 4)

wtorki w godz. 15.05-15.50 (grupa III – basen głęboki)

wtorki w godz. 15.50-16.35 (grupa V – basen płytki)

wtorki w godz. 16.35-17.10 (grupa IV – basen płytki) 

czwartki w godz. 08.05-08.50 (grupa II – basen głęboki)

- ZAWIESZONE na czas dodatkowego naboru   

czwartki w godz. 08.30-9.15 (grupa I – basen głęboki) 

NAUKA PŁYWANIA      

(koszt: 30 zł od osoby 

za miesiąc)

Janusz Abramczyk
Kryta pływalnia „Delfin” 

(ul. Legionów 4)

poniedziałki w godz. 11.30-12.15 (grupa średniozaawansowana) 

wtorki w godz. 11.30-12.15 (grupa zaawansowana)

- ZAWIESZONE na czas dodatkowego naboru

TENIS STOŁOWY    

(koszt: 20 zł od osoby 

za miesiąc)    

Mariusz Kuryłek 
Hala sportowa 

(ul. Głowaczowska 48)

czwartki w godz. 13.45-14.45 (grupa podstawowa) 

czwartki w godz. 14.45-15.45 (grupa zaawansowana)

- ZAWIESZONE na skutek pandemii koronawirusa SARS-CoV-2

NORDIC WALKING Anna Sobota 
Zbiórka: Kozienice, ul. 

Wójcików
 poniedziałki w godz. 9.30-11.00 (grupa zaawansowana)

Uwaga!!! ZAWIESZONE zajęcia ruszą w miarę możliwości. 

Zajęcia odbywające się w plenerze

Zajęcia odbywające się w obiektach Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu (KCRiS)


